
Kompaktlehrgang Ausbilder Erste Hilfe
Berliner Jugendrotkreuz / Freiwilliges Soziales Jahr

Kurs-Nr.: 
EH-14, EH-15 und EH-17

Termine
Teil 1 / 3: Methodik und Didaktik 
Kurs-Nr.: EH-14
Beginn: 04.10.22
Ende: 06.10.22

Teil 2 / 3: Fachdidaktik Erste Hilfe 
Kurs-Nr.: EH-15
Beginn: 12.10.22
Ende: 13.10.22

Teil 3 / 3: Fachdidaktik Erste Hilfe
Kurs-Nr.: EH-17
Beginn: 24.10.22
Ende: 26.10.22

Zeitumfang
72 UE

Veranstaltungsort
DRK-Landesverband  
Brandenburg e. V.

Kosten
Teilnehmer DRK-LV BB: 840,00 € 
Teilnehmer andere DRK-LV: 880,00 € 
Externe Teilnehmer: 1.000,00 € 

 Verpflegung
 Unterkunft

Ansprechpartner
Steffen Pluntke
Abteilungsleiter Bildung

steffen.pluntke 
@drk‐lv‐brandenburg.de
Tel.: 0331 / 2864‐145

Veranstaltungsbeschreibung:
Der Kompaktlehrgang besteht aus den Modulen „Erwachsenen-
gerechte Unterrichtsgestaltung“ und „Fachdidaktik Erste Hilfe“. 
Der erfolgreiche Abschluss beider Module befähigt zur eigen-
ständigen Durchführung von Erste-Hilfe-Kursen und Erste-Hil-
fe-Fortbildungen (u. a. für die Unfallversicherungsträger). Alle er-
forderlichen Zugangsvoraussetzungen und Nachweise gemäß 
Qualifikationsnachweis müssen mit Beginn des 2. Kursblocks 
erfüllt bzw. eingereicht werden.

Inhalte:
•	 Lernen im Erwachsenenalter, Gestaltung von Unterricht
•	 Kommunikation, Kritik und Feedback
•	 Einsatz von Unterrichtsmedien und -methoden
•	 Erprobung von Unterrichtsbeispielen
•	 Erarbeitung der praktischen Maßnahmen 
•	 Kursorganisation, Ausbildungsrichtlinien
•	 Vorbereitung, Durchführung und Auswertung von Unter-

richtsbeispielen
•	 schriftliche Prüfung, Prüfung der Herz-Lungen-Wiederbele-

bung, Lehrprobe

Zielgruppe:
•	 Ausbilder für den Schulsanitätsdienst (SSD)
•	 Anwärter zum Ausbilder der Ersten Hilfe

Zugangsvoraussetzungen:
•	 Nachweis der Erfüllung der Zugangsvoraussetzungen (Qua-

lifikationsnachweis)
•	 Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs (nicht älter als 1 Jahr)
•	 Mitwirkung an einem Erste-Hilfe-Kurs und an einer -Fortbildung
•	 min. Sanitätsausbildung mit dokumentierter Prüfung (48 UE)

Hinweise:
Das Berliner Jugendrotkreuz kann unter bestimmten Bedingun-
gen eine Förderung in Höhe von max. 80 € je Teilnehmer über-
nehmen. Hierzu ist es u. a. notwendig, dass der Teilnehmer über 
einen Wohnsitz in Berlin verfügt.
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