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Berliner Jugendrotkreuz Jahresbericht 2021/2022

Durchstarten - mit
Herz und Verband
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Hast du schon bemerkt, was das Besondere an diesem Jahresbericht
ist? Es gibt wieder Bilder, denn es gab wieder Veranstaltungen!!!
Nach zwei besonderen Jahren sind wir wieder zu vielen lieb
gewonnen Aktivitdten zurick gekehrt und haben uns live getroffen.
Die Gruppenstunden und Kreisverbandsaktivitdten fanden wieder
statt - unterstUtzt durch das Projekt JRK reloaded. Auch die meisten
traditionellen Angebote des JRK-Landesverbandes konnten mit
leichten Pandemiespuren wie Tests und Masken wieder stattfinden.
Nicht zuletzt hatten wir im Oktober den Bundeswettbewerb der Stufe
lll zu Gast in Berlin.

Wir winschen dir viel Spafd beim Stébern durch unsere Artikel!

Dein Team
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Im Berliner Jugendrotkreuz wurde im Sommer 2022 fleif3ig gewdhlt.

Auf dem aufderordentlichen Landesdelegiertentag im September wurden
Antonia Kyeck und Lars Gréting in die Landesjugendleitung nachgewdhlt
und bilden nun zusammen mit Nico Ruschmeier wieder eine vollstdndige
Landesjugendleitung.

Die ndchste Wahl erwartet wuns auf dem  ordentlichen
Landesdelegiertentag im November, auf dem zwei Delegierte zur
Bundeskonferenz ganz regulér neu gewdhlt werden.

Das alles fand mit einer neuen Ordnung statt, die erst auf dem
Landesdelegiertentag 2021 und auf der DRK-Landesversammlung
beschlossen worden war.

Wir winschen der aktuellen Landesjugendleitung viel Erfolg und Spaf3
bei der Umsetzung ihrer Ideen und den Delegierten zur Bundeskonferenz
viel Spaf3 auf den Gremiensitzungen!
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Unfallkasse Berlin

In der Grundschule werden wichtige Weichen fir die Entwicklung von
Kindern gestellt: Kinder entwickeln ihre persénlichen Einstellungen und
Fahigkeiten weiter, finden ihren Platz in der Gruppe und lernen
Verantwortung fur sich selbst und andere zu Ubernehmen. Was liegt also
ndher, als das Thema Erste Hilfe in die Schulen zu bringen?

Unsere Unterweisungen unterstitzen Kinder im Grundschulalter dabei, in
alltdglichen Situationen praventiv zu handeln (z.B. Unfallvermeidung)
und in Notfdllen fOr Andere da zu sein. Dieses Ziel erreichen wir durch die
kindgerechte EinfUhrung in das Thema Erste Hilfe durch intensiv
geschulte und erfahrene Unterweiser:innen, die mit ihrer einfUhlsamen
Art und Weise helfen kénnen, Hemmschwellen abzubauen.

Im Schuljahr 2021/2022 haben wir im Rahmen unserer Kooperation mit
der Unfallkasse Berlin 217 EH-Unterweisungen an 68 Schulen im
gesamten Berliner Stadtgebiet durchgefihrt.




Ehrenamtliche Arbeit tut Gutes und sie tut gut. Das GefUhl, Zeit und
Energie in eine gemeinschaftliche Sache mit Sinn zu investieren, ist
buchstéblich unbezahlbar. Als Jugendverband wissen wir um den Wert
unserer Mitglieder und ihres Engagements. Alle JRKler:innen sollen die
Md&glichkeit haben, sich im Rahmen ihrer Interessen und Mdéglichkeiten
einzubringen und weiterzuentwickeln. Wie gewohnt gab es deshalb auch
in 2021/2022 vielfaltige Moglichkeiten fir einen Austausch untereinander
und gezielte Weiterbildungsmoglichkeiten in verschiedenen Bereichen:

e 26./27.2.22 Grundlehrgang Notfalldarstellung

e 12./13.3.22 Landestreffen

e 2.4.-8.5. Sanitatsdienstlehrgang

e 25.3.-28.6. JuLeiCa-Schulung

e 14.5. Austauschtreffen fur Gruppenleitungen

e 3.-26.9.22 Sanitétsdienstlehrgang

e 4.-26.10.22 Ausbildung Lehrkréafte Erste Hilfe

e 7.-9.10.22 SSD-Fahrt

4 Landesjugendausschisse

2 Austauschtreffen fur SSD-Betreuende b



Das realistische Darstellen von Unfall- und Notfallsituationen gehért zu
den Kernthemen der JRK-Arbeit. Aufgabe der Notfalldarstellung ist es,
verschiedene Szenarien (z.B. Unfdlle) moglichst wirklichkeitsgetreu
nachzubilden. Dazu gehért v.a. tduschend echte Verletzungen zu
schminken und das Verhalten verletzter Personen nachzuahmen. Im
Grundlehrgang im Februar 2022 konnten neun Jugendliche ausgebildet
werden, die nun als Mimen und Realistiker:iinnen z.B. bei Katastrophen-
vorsorgeUbungen zum Einsatz kommen kdénnen.

Eine solche Ubung hat im September 2022 erstmals seit Beginn der
Coronapandemie wieder stattgefunden. Im Auftrag der
Senatsverwaltung und in Zusammenarbeit mit dem ASB und der
Johanniter Unfallhilfe konnte das Berliner Jugendrotkreuz unterstiUtzt
von Bereitschaften aus zwei Kreisverbdnden so wieder zur Evaluation
von Abldufen in Berliner Notaufnahmen beitragen, sich aber auch selbst
auf Ernstfdlle vorbereiten.




Was wdare das Rote Kreuz ohne seine AbkiUrzungen!?

FOr das Berliner Jugendrotkreuz ist im vergangenen Jahr eine hinzu
gekommen. In der Struktur der Landesgeschdftsstelle sind wir nun Teil
des Bereichs Nationale Hilfsgesellschaft. Zusammen mit dem Team
Nationale Hilfsgesellschaft und dem Suchdienst haben wir so die
Méglichkeit, uns noch besser mit den anderen Gemeinschaften zu
verbinden.

\ Deutsches
SPRESTORING
” FAMILY LINKS + otes

DRK Landesverband
Berliner Rotes Kreuz e.\V.

Familien suchen s verbinden = vereinen

Der DRK-Suchdienst in Berlin unterstitzt Menschen, die durch bewaffnete
Konflikte, Katastrophen, Flucht, Vertreibung oder Migration von ihren
Ndchsten getrennt wurden. Er hilft, Angehdrige zu finden, sie wieder
miteinander in Kontakt zu bringen und Familien zu vereinen.

Das Team Nationale Hilfsgesellschaft unterstiUtzt die ehrenamtliche
Arbeit der Bereitschaften und der Wasserwacht.

Im JRK Alltag hat das bisher nur durch gemeinsame Absprachen Raum
gefunden, es gibt aber Planungen fir noch mehr Austausch -
insbesondere unter den Gemeinschaften.

Wir sind offen und gespannt, was sich in den ndchsten Monaten und
Jahren daraus ergibt.



Das Berliner Jugendrotkreuz in den Kreisverbé@nden

Der Kern der JRK-Arbeit sind die Gruppenstunden der schulischen
und aufderschulischen JRK-Gruppen, denn dort kommen JRK-
Interessierte an, entwickeln sich weiter und knupfen neue Kontakte.

Die vielen gemeinsamen Erlebnisse schweifien zusammen und so
macht es doppelt Spafl, gemeinsam Erste-Hilfe-Kenntnisse zu
erlernen, zu erweitern und zu vertiefen. Aber auch spielen, kochen,
basteln und naturlich auch mal einen Ausflug machen, gehéren zur
Gruppenarbeit dazu.

Die JRKIler:innen in Berlin werden in den Kreisverbdnden aktiv.

JRK im KV Muggelspree e.V.

JRK im KV Nordost e.V.

JRK im KV Schéneberg-Wilmersdorf e.V.

JRK im KV Steglitz-Zehlendorf e.V.

JRK im KV Spandau e.V.

JRK im KV Zentrum e.V.

Jugendrotkreuz im Landesverband Berliner Rotes Kreuz e. V.
Bachestrafle 11, 12161 Berlin

030 - 600 300 1170

jrk@drk-berlin.de

Insta: @jrkberlin

Facebook: BerlinerJugendrotkreuz


https://www.jrk-berlin.de/das-jugendrotkreuz/jrk-in-deiner-naehe/
https://www.drk-mueggelspree.de/ehrenamt/jugendrotkreuz/
https://www.drk-spandau.de/angebote/engagement/jugendrotkreuz.htm
https://www.drk-schoeneberg.de/angebote/engagement/jugendrotkreuz-1.html
https://www.drk-berlin-nordost.de/ehrenamt/jugendrotkreuz.html
https://www.drk-berlin-zentrum.de/angebote/kinder-und-familie/jugendrotkreuz.html
https://www.drk-sz.de/ehrenamt/jrk/wer-wir-sind.html

Bei sommerlichen Temperaturen und bester Stimmung fand am 18.6.22
unser diesjahriger Landeswettbewerb statt. Unter dem
gemeinschaftsibergreifenden Motto ,Mit Herz und Verband®“ beteiligten
sich neben schulischen und aufderschulischen JRK-Gruppen auch eine
Gruppe aus der Wasserwacht sowie eine Bereitschaftsgruppe.

Den Sieg sicherten sich in Stufe | "Die Zwergretter® aus dem
Kreisverband Berlin Steglitz-Zehlendorf eV.,, in Stufe Il der
Schulsanitdtsdienst des Sartre Gymnasiums im Kreisverband Berlin-
Nordost e.V.. Uber den Sieg in Stufe Ill durften sich "Die Retter unter den
Eichen® aus dem Kreisverband Berlin Steglitz-Zehlendorf e.V. freuen. Das
"Team Mitte" aus den Bereitschaften des Kreisverbandes Zentrum e.V.
sicherte sich Platz eins in der Sonderstufe Bereitschaft.

Besonderer Dank galt dem Kreisverband Wedding-Prenzlauver Berg e.V.
fur die Bereitstellung des Veranstaltungsortes sowie die
Mittagsverpflegung.

Sowohl die Teilnehmenden, als auch die Uber 30 Helfenden waren sich
einig: Einen gemeinschaftsubergreifenden Lawett - das machen wir
nochmal!
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Geheimnisvoll hat sich die Kampagne schon in der ersten Jahreshdalfte
angekindigt. Mandy kam mit  Expertinnenwissen von  der
Kampagnenschulung in Hamburg zurick und Anfang September war es
dann soweit: Mit einer Kinderrechterallye, jeder Menge Fanartikeln und
einer neuen Schrift startete die Lautstark-Kampagne, die uns im JRK die
ndchsten Jahre begleiten wird.

Aktuell geht es darum, die Kaompagne bekannt zu machen und sich mit
den zentralen Themen auseinander zu setzen. Mitte November gab es
dazu eine ganze Aktionswoche mit digitalen Infos vom Bundesverband
und fOr das ndchste FriUhjahr ist schon die ndchste Kampagnenschulung
angekindigt.

Mit der JRK-Kampagne zu Jugendbeteiligung und Kinderrechten wollen
wir gemeinsam Kinder und Jugendliche zu mehr aktiver Beteiligung und
zur Wahrnehmung ihrer Rechte informieren, befdhigen und ermutigen.
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GliicksSpirale

Die Corona-Pandemie hat die Jugendverbandsarbeit vor grofie
Herausforderungen gestellt. Ein Bereich, der sich durch regelmdafiigen
Kontakt und gemeinsame Aktivitdten definiert, musste auf Abstand
gehen.

Am 1.2.22 startete deshalb unser Projekt "JRK reloaded. Durchstarten
jenseits der Pandemie - aber wie?" mit dem Ziel, die JRK-Kreisverbdnde
dabei zu unterstitzen, Pandemiehirden zu UGberwinden, neue Motivation
zu schépfen, als JRK wieder zusammen zu finden und zu wachsen.

Im Austausch mit den aktiven Menschen in den Kreisverbdnden und mit
der finanziellen UnterstUtzung der GlUcksspirale wurden im Rahmen des
Projekts Materialien fir die Offentlichkeitsarbeit erstellt, Ideen fir die
Fortbildung von Leitungskrdften erarbeitet und gemeinsame Events
durchgefihrt:

22.4.22 Ausflug ins Menschenmuseum am
Alexanderplatz (JRK Spandau)

3.7.22 Kanufahrt auf der Havel (JRK Spandau)
7.9.22 Sommerfest (JRK Zentrum)

16.10.22 Aktionstag Erste Hilfe fur 10-14Jahrige
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Nach insgesamt vier Jahren fand endlich wieder ein Bundeswettbewerb
in Stufe Il statt - dieses Mal in Berlin. Uber ein Jahr lang beschaftigte
sich ein Vorbereitungsteam mit der Planung der Rahmenorganisation,
was zu einem insgesamt gelungenen Ergebnis fUhrte.

Am 2210.2022 zogen gut gelaunte Wettbewerbsgruppen aus 18
Landesverbdnden durch Berlin Marzahn und absolvierten Aufgaben, die
so vielfdaltig waren, wie es das Jugendrotkreuz selbst ist. Von Erster Hilfe
bis hin zu KochkUnsten waren die verschiedensten Kompetenzen gefragt
und natorlich half immer die Zusammenarbeit im Team.

Wenn es mal nicht so gut lief, half das Gastgeschenk: Eine Currywurst im
Glas mit typisch Berliner Geschmack und der Botschaft ,,Don’t worry -
eat Curry®.

Der JRK-Bundeswettbewerb hat gezeigt, was gemeinsam auf die Beine
gestellt werden kann, unterstitzt von den anderen Gemeinschaften und
gemeinsam getragen durch fast alle Kreisverbdnde. Tutti fratelli!

PS: Die Berliner Gruppe erarbeitete sich Ubrigens einen famosen funften
Platz!
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